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Agli studenti e rispettive famiglie
Ai coordinatori delle classi

A tutto il personale Docente e ata
Al DSGA, staff, uff. did., uff. Pers.

C011: nuova normativa cellulari a scuola

Con nota Ministeriale MIM n. 3392 del 16/06/2025 viene imposto il divieto dell’'uso dei dispositivi elettronici durante
tutte le ore di presenza a scuola, incluso l'intervallo di socializzazione.

Le motivazioni del divieto: salute, benessere e rendimento. La decisione ministeriale nasce da preoccupazioni
educative e sanitarie documentate. Numerosi studi internazionali, condotti da OCSE, OMS e Istituto Superiore di Sanita,
hanno evidenziato gli effetti negativi di un uso eccessivo o improprio degli
smartphone sugli adolescenti. In particolare:

e L'OCSE (con il report 2024 “From decline to revival”) lega un uso
intensivo di smartphone e social media al calo degli apprendimenti e
alla riduzione del rendimento nelle prove standardizzate.

e L'OMS (con il rapporto 2024 HBSC) segnala l'aumento dell"uso
problematico” dei so\cial media tra i giovani e i rischi di dipendenze
comportamentali con impatto sul benessere mentale, associando 'uso
prolungato a disturbi del sonno, ansia e minore socializzazione.

o L'Istituto Superiore di Sanita evidenzia un aumento della dipendenza
da dispositivi digitali tra gli adolescenti italiani, richiedendo interventi di
prevenzione scolastica.

Questi studi concordano sul fatto che I'uso eccessivo dello smartphone riduce la capacita di concentrazione e di
apprendimento, incide negativamente sui risultati scolastici e aumenta i rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e
comportamenti di dipendenza.

In dettaglio si precisa:

1. Estensione del divieto: il divieto riguarda l'intero orario scolastico, non solo le ore di lezione, ma anche la
ricreazione, il cambio dell'ora e le attivita extracurricolari e integrative.

2. Dispositivi vietati: dispositivi elettronici vietati includono smartphone, smartwatch, cuffie wireless, smart ring e
occhiali smart.

3. Permesso di accesso a scuola con cellulare: Stante la nuova normativa sui cellualri, si invitano tutte le
famiglie a non consentire ai propri figli di portare a scuola il cellulare e/o dispositivi assimilabili (come sopra
specificato); le famiglie che, nonostante il divieto ministeriale, preferiscono far portare il cellulare ai propri figli
(ad esempio perché pendolari) dovranno presentare apposita istanza via mail completa di liberatoria con la
quale si esonera la Scuola da ogni responsabilita sul/i dispositivo/i oggetto/i della presente.

4. Custodia dei dispositivi: Per gli studenti le cui famiglie hanno presentato istanza, la Scuola predisporra
apposite aree-deposito in cui custodire gli apparati degli gli studenti. Gli apparati andranno spenti all'ingresso
della scuola, consegnati a chi di competenza e restituiti a fine delle lezioni del giorno.

5. Contributo famiglie: le famiglie richiedenti l'area-custodia verseranno un contributo una-tantum di € 25
mediante apposita funzione PagoPa.
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6. Sanzioni disciplinari: per gli studenti che, in assenza di istanza da parte della famiglia, vengano trovati con
dispositivi non ammessi saranno previste sanzioni graduali oltre al sequestro del dispotivo che verra
consegnato ai genitori. Le sanzioni saranno operative da lunedi 29 settembre in modo da poter dar tempo alle
famiglie che lo desiderano di presentare istanza e versare il contributo e alla scuola di predisporre le aree
deposito sulla scorta del numero di istanze

7. Eccezioni: comprovate ragioni di salute se non utilizzabili dispositivi alternativi, per la gestione di Disturbi Specifici
dell'Apprendimento (DSA) o disabilita, quando l'uso del cellulare & previsto dal Piano Educativo Individualizzato

(PEI) o dal Piano Didattico Personalizzato (PDP).

8. Comunicazioni con le famiglie: per le comunicazioni urgenti tra studenti e famiglie, si dovra ricorrere
esclusivamente all'utenza telefonica della scuola.

9. Modulistica e istanza: il modulo di istanza e di liberatoria verranno puibblicati lunedi 15 settembre. L'istanza dovra
essere presentata via mail entro sabato 20 settembre. Conseguemente la didattica attivera la funzione pagoPa per

il contributo che andra versato entro martedi 24 settembre.

Il Dirigente Prof. Ing. Gaetano La Rosa
(documento firmato digitalmente)



